Gartenschau gibt sich sportlich

voLksLAUF Vom Erba-Gelinde bis zum Hain: Auf einer reizvollen Zehn-Kilometer-Strecke konnen Jogger am kommenden
Sonntag ihre Fitness testen. Mitmachen kann jeder ab 10 Jahren, Anmeldungen sind noch moglich.

Bamberg - Anlisslich der Lan-
desgartenschau veranstaltet der
Forderverein ~ Landesgarten-
schau Bamberg in Zusammenar-
beit mit der DJK Teutonia Gau-
stadt unter der Schirmherrschaft
von Oberbiirgermeister Andreas
Starke am Sonntag, 13. Mali,
einen
durch die Grinziige zwischen
{ Erba-Park und Hain-Park.
Teilnehmen koénnen alle, die
Spafl an der Bewegung haben

und sich die Gelegenheit durch’

das neue Landesgartenschau-
Geldnde und entlang der beiden
Flusslaufe zu joggen, nicht ent-
‘gehen lassen wollen. Wie die
Veranstalter weiter mitteilen,
wird auf eine Zeitnahme ver-
zichtet, da hier der Volkslauf-
charakter im Vordergrund steht.
Start ist um 9 Uhr am Eingang
des Landesgartenschau-Geldn-
des an der Erba-Briicke (An der
Spinnerei). Jeder Teilnehmer er-

hélt eine Urkunde und ein Erin-

nerungsgeschenk.

Die flache, nahezu verkehrs-
freie Laufstrecke fiihrt auf As-
phalt-, Schotter- und Radwegen
durch das sudliche Landesgar-
tenschau-Geldnde, dann am
Main-Donau-Kanal bzw. rech-
ten Regnitzarm entlang in den
Hain durch den Botanischen
Garten bis zur Hainspitze. Von
hier fiihrt die Strecke weiter ent-
lang des linken Regnitzarmes,
vorbei an der historischen
Schleuse 100, iiber den anldss-
lich der Landesgartenschau neu
gestalteten = Treidelpfad zum
Kranen, vorbei am Alten Rat-

Zehn-Kilometer-Lauf

stadt-triathlon.de.

D
haus und durch die Fischerei. % \\/‘

Dann verlduft die Strecke iiber
den neu angelegten Uferweg,
vorbei an der Konzerthalle, in
das Landesgartenschau-Geldn-
de und dort iiber den neuen Brii-
ckensteg (der frithere ,,Fiinfer-
lessteg®) ins Ziel.

Anmeldung sind noch bis zum
11. Mai bei den Sparkassenfilia-
len Lange Strafle, Gaustadter
Hauptstraie und Wiirzburger
Strafie sowie im DJK-Vereins-
heim, Griintalstrafie 5, moglich.
Die Teilnehmerzahl ist wegen
des Durchlaufs durch die Lan-
desgartenschau begrenzt. Die

Teilnehmer miissen mindestens

10 Jahre alt sein. Das Startgeld
betrigt 6 Euro. Nachmeldungen
vor Ort sind bis 15 Minuten vor
dem Start moglich, wenn das
Teilnehmerlimit noch nicht er-
reicht wurde.

Die Teilnehmer kénnen die
Kurzzeitparkplitze in Gaustadt
(Parkdauer maximal 2 Stunden)
nutzen oder auf dem Lidl-Park-
platz parken. Der Parkplatz am
Ochsenanger steht, entgegen
anderslautenden Aussagen,
nicht zur Verfiigung. Duschen
und Umkleiden befinden sich in
der Gaustadter Hauptschule in
der Heinrich-Semmlinger-Stra-
Be. Fiir die Laufer gibt es ent-

lang der Strecke zwei Getrinke-

stellen. Im Start/Zielbereich an
der Erbabriicke stehen Obst und
Getréinke bereit.

Weitere Informationen: gibt
es im Netz: www.fo-bam-
berg2012.de oder www.djk-gau-
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